C’est tellement bon, la joie!

Parler de la joie dans le contexte actuel peut sembler irréaliste, naif.
Et pourtant nous en avons tant besoin.
La joie fait tellement de bien!

Elle dissipe les nuages qui encombrent notre vie trépidante.
Elle y apporte lumiéere et espérance.

Le prophéte Sophonie nous invite déja a la joie de Noél quand il proclame :
« Réjouis-toi, de tout ton cceur bondis de joie... Le Seigneur est en toi. Tu n’as plus a craindre. »

Nous n’avons pas a craindre, car nous ne sommes pas seuls.
Notre joie s’enracine dans la certitude que Dieu est avec nous.

Dieu est présent la, au creux méme de notre humanité fragilisée.
Il peut transformer tous les coeurs en oasis de paix et d’espérance.

Pour la féte de Noél, revétons les sentiments de Jésus.
Semons la joie autour de nous, car tout devient possible en sa compagnie.

« La joie illumine qui la posséde
et réchauffe qui en regoit les rayons. » — Carl Reysz



