LE DIEU DE NOTRE ESPERANCE
NOUS INVITE A LA JOIE

Le troisieme dimanche de I'Avent est dit « le dimanche de la joie ».

Wy

attentif et plein

de compassion,

gu'il est un pere
miséricordieux

qui s'intéresse a nous dans
le respect

de notre liberté,

est motif d'une joie
profonde »

(saint Jean-Paul Il).

« Peuple de Dieu, voici que le Seigneur va venir pour tout sauver.
Le Seigneur fera retentir sa Parole pour la joie de votre coeur. » (Isaie 30,19.30)

CHANT : Akepsimas/Scouarnec (E 130)

Aube nouvelle, dans notre nuit.

Pour sauver son peuple, Dieu va venir.
Joie pour les pauvres. Féte aujourd'hui.

Il faut préparer la route au Seigneur. (bis)

Bonne Nouvelle, cris et chansons :

Pour sauver son peuple, Dieu va venir.
Voix qui s'éléve dans nos déserts.

Il faut préparer la route au Seigneur. (bis)

REFLEXION :

« Il est surprenant de constater le nombre de fois oU les Saintes Ecritures nous parlent de joie.
Surprenant parce que souvent nous ne considérons pas la Bonne Nouvelle comme une «
Nouvelle » — nous l'avons entendu tellement souvent- et puis, nous ne la considérons pas



comme étant 'Bonne' parce qu'elle nous semble parfois dure et sans joie. (Carnet, Daniel L-
Lowery, c.ss.r.)

VOIX 1: (IThess.5, 16-24)

« Restez toujours joyeux. Priez sans cesse.

En toute condition soyez dans |'action de graces.

C'est la volonté de Dieu sur vous dans le Christ Jésus.

N'éteignez pas I'Esprit, ne dépréciez pas les dons

de prophétie; mais vérifiez tout : ce qui est bon, retenez-le; gardez-vous de
toute espece de mal. »

VOIX 2 :
Que le Dieu de la paix lui-méme, vous sanctifie totalement, et que votre étre entier,
I'esprit, I'ame et le corps, soit gardé sans reproche, jusqu'a I'Avenement de notre
Seigneur Jésus Christ. Il est fidele, celui qui vous appelle : c'est encore Lui qui fera
cela. »

INTERIORISATION :

Accueillons donc l'invitation de la part de I'ap6tre Paul. Nous sommes dans la joie de savoir que
le Seigneur reviendra. Cette joyeuse attente nous mene a vouloir donner aux autres. La vraie
joie cherche toujours a se communiquer puisque c'est dans sa nature de chercher a se déverser
sur les autres et a les inviter a prendre part aux dons recgus.

Relire les deux textes qui préceédent, lentement, jusqu'a ce qu'un mot,
un bout de phrase me rejoigne profondément ...

»  Quel(s) sentiment(s) cette parole fait-elle naitre en moi?

»  J'essaie de repérer, dans ma vie quotidienne, les joies qui sont présentes.
(Partage libre)

PRIONS :
Dans la reconnaissance de ces occasions de joie, prions :

» e suis témoin de personnes dont la joie est de venir en aide aux personnes dans
le besoin,
Seigneur, enseigne-moi la joie de m'oublier pour les autres.

»  Lorsque je te rencontre dans la priére, lorsque que je médite la Parole,
Seigneur, ranime en moi la joie de te savoir présent.



> Lorsque je suis témoin de la solidarité, de la générosité de mes fréres et sceurs en
cette période d’Avent et de Noél,
Seigneur, que je te reconnaisse a |I'ceuvre dans tous ces gestes de bonté.

»  Lorsque I'occasion se présente de vivre selon I'esprit des Béatitudes,
Seigneur, que je puisse choisir un geste ou une attitude qui fasse ta joie.

> Lorsque je suis éveillée aux simples joies du quotidien,
Seigneur, je te remercie, d'ouvrir mes yeux aux gratuités de la vie.

REFLEXION : Joie donnée, non commandée :

« Lorsque St-Paul nous incite a rester toujours joyeux, il ne prétend pas ajouter a la pratique de
vertus ou de choses a faire qui font déja partie de notre 'ascese chrétienne'. Au contraire, il
souhaite que l'on déballe le trésor recu, que I'on ne cesse de puiser a la source de notre
baptéme par lequel I'Esprit a semé en nous la joie de nous savoir aimé-e-s, enveloppé-e-s de
I'amour du Pére ». (Gilles Mongeau s.j)

REFLEXION : Joie toute pure?

VOIX 3

Nous sommes dans la joie de savoir que le Seigneur reviendra. Cette joyeuse
attente nous mene a vouloir réconforter qui souffre. La vraie joie cherche toujours a se
communiquer puisque c'est dans sa nature de chercher a se déverser sur les autres et a les
inviter a prendre part aux dons recgus.

Refrain du chant-theme de I'Avent 2020

Soyons un peule d'espérance. Dieu a tant aimé le monde
Ouvrons nos ceceurs a sa présence : Un Sauveur nous est donné. (bis)

Si le temps nous le permet, je propose d'écouter une chanson pour conclure notre priere.

Nous connaissons la parole de St-Exupéry qui dit que I'essentiel est invisible pour nos yeux. Le couple
Alfa Rococo vient d'écrire une nouvelle chanson qui reprend ce théme et cest « leur petite Marine, 5
ans, en parlant de ses sentiments comme des choses bizarres qui se passent en dedans -- des choses
invisibles -- qui leur a inspiré le titre de la chanson. Pour visionner la vidéo de cette nouvelle chanson:
voyez : «YouTube » — nouveauté d'Alfa Rococo - Les choses invisibles.

« L'ESSENTIEL EST INVISIBLE » (Alfa Rococo)
https://www.youtube.com/watch?v=1HIVQ2 2MrQ



https://www.youtube.com/watch?v=1HIVQ2_2MrQ

« L'ESSENTIEL EST INVISIBLE » (Alfa Rococo)
https://www.youtube.com/watch?v=1HIVQ2 2MrQ

1. Quand on aura tout vu ce qu'il y avait a voir,
Que |'on sera repu de nos défaites, de nos victoires;
Quand on n'sera plus émus par la beauté de I'histoire,
Nous saurons alors, nous saurons alors :

Ref/ Que les choses invisibles, c'est c'qu'il nous restera.
Quand tout autour se défile, le cceur lui, ne meurt pas.
Si tout ne tient qu'a un fil, ne le perdons pas.
Ne ratons pas la cible des choses invisibles.

2. Quand on aura tout fait ce qu'il y avait a faire.

Qu'on aura comme seul regret ce qu'on a laissé derriére.
Quand on sera allés, qu'on aura tout vu,

Qu'on s'en sera mis plein la gueule,

Qu'on n'sera plus décu de finir le chemin tout seul.

3. Quand on aura tout pris ce qu'il y avait a prendre.
Quand on aura rempli I'immense trou dans notre ventre.
Pourtant lI'impression de vivre persistera encore.

Nous saurons alors, nous saurons alors...

Ref. Que les choses invisibles, c'est ctqu'il nous restera.
Quand tout autour se défile le cceur lui, ne meurt pas.
Si tout ne tient qu'a un fil, ne le perdons pas.

Ne ratons pas la cible des choses invisibles.

N.B. I/ est intéressant de savoir que 100% des revenus de streaming et de ventes numériques
de « « Les choses invisibles » seront remis a la Fondation CHU Sainte-Justine pour aider
I'hépital qui a grand besoin de soutien financier en ces temps de crise.

Cette célébration est proposée par Sr Diane Thibodeau, fdls


https://www.youtube.com/watch?v=1HIVQ2_2MrQ

