Relevons la téte
2¢ dimanche de I’Avent 2020

INTRODUCTION

Il'y a quelques semaines, les adeptes de I’Hindouisme, les
Sikhs et les Chrétiens de 1’Inde ont célébré Di wali, féte de
la lumiere qui chasse les ténebres. Pendant I’ Avent, nous
aussi, en allumant chaque dimanche un cierge de la couronne d’Avent, nous nous
préparons a recevoir le Christ qui a dit : « Je suis la lumiere du monde; celui qui me suit
ne marchera pas dans les ténebres ». (Jean 8, 12-20) Grace a Dieu qui nous a tant aimes,
avec toute I’Eglise, et remplis d’espérance, tournons-nous vers Celui qui vient ! Relevons
notre téte, car Il vient ! (Quelques moments de silence)

CHANT-THEME (ou un autre chant)

Soyons un peuple d’espérance (Y. Granger ) Prions en Eglise de décembre page 166.

Refrain :

Soyons un peuple d'espérance
Car Dieu a tant aimeé le monde
Ouvrons nos cceurs a sa présence
Un sauveur nous est donné (bis)

1. Ou es-tu Seigneur sur nos chemins empoussiérés et sans issue ?
Relevez la téte ! Relevez la téte et voyez : Je suis votre berger.

2. Que dis-tu Seigneur dans le silence et dans la nuit de nos hivers ?
Relevez la téte ! Relevez la téte et veillez : Je vous donne I'Esprit.

TEMPS DE REFLEXION

La Parole est un PHARE qui nous éclaire, un PAIN qui nourrit et soutient sur la
route. Les lectures d’aujourd’hui ne parlent pas explicitement de lumiere, mais elles sont
lumineuses. (Nous retrouvons dans notre Prions, les références du jour : *Isaie 40,1-5,9-
11 ; Pierre 3, 8-14 ; Marc 1, 1-8)



Puisque nous avons déja lu ces textes bibliques, prenons quelques minutes pour cueillir
un verset ou ’autre, ici ou la, qui, au cceur de la terrible pandémie, peuvent éclairer nos
routes.

PARTAGE

Apres cing minutes environ, nous laissons monter dans I’assemblée quelques expressions
qui sont «lumineuses» ... Au rythme de deux ou trois remontées, nous reprenons le
refrain du chant-theme de I’ Avent.

Pour terminer ce temps de la célébration, nous lisons et laissons descendre en nos ceeurs,
le texte suivant, réflexion de Marcel Domergue, sj. Le mot « vérité » ne sous-entend-il
pas : « lumiere » ? Nous lisons le texte qui suit en essayant de retenir la partie du texte
qui nous touche davantage ...

-« Avec I’Avent, nous sommes en chemin vers la Vérité totale ; cette vérité qui
n’est autre que le Christ. Vérité de la fin et VVérité de la route qui nous y conduit.
Vérité aussi de la route de Dieu vers nous, cette dépossession qui amene le Verbe
a ’humilité de I’Enfant de la créche.

Il s’agit de garder les yeux ouverts pour ne pas manquer la visite de Dieu. Cette
visite, en attendant la rencontre terminale, est permanente : le Christ ne cesse pas
d’étre « Celui qui vient ». Ces visites ont la fidélité et la fragilité de la Manne : on
ne peut se les stocker ; chacune d’elles prépare a la suivante. A I’horizon, ’entrée
dans le repos de Dieu. Nous ne sommes pas seuls sur ce chemin : voici que, dans le
Christ, Dieu Lui-méme vient partager les fatigues de la marche. »

- L’animatrice ou l'animateur juge si le groupe peut s accorder un temps de partage
a partir du texte ou simplement un temps de silence ...

GESTE :
Refrain du chant-theme pendant qu’on allume une autre bougie.

PRIERE POUR NOTRE MONDE :

En ce temps de I’ Avent, relevons la téte vers notre Berger ; voyons plus loin sur la route,
marchons vers Lui ... R/ Seigneur, fais de nous un peuple d’espérance !



- Seigneur, aide-nous a croire qu’il y a « une lumiére au bout du tunnel » malgré la
pandémie qui semble ne pas avoir de fin. R/ Seigneur, fais de nous un peuple
d’espérance !

- Prions pour nos chefs politiques et les responsables de la santé ; prions aussi pour les
hommes et les femmes qui risquent leurs vies pour soigner les malades. Que tous aient la
sagesse requise pour nous guider a travers cette crise sanitaire. R/ Seigneur, fais de nous
un peuple d’espérance !

- Prions pour tous ceux et celles qui sont chargés d’annoncer la Bonne Nouvelle du Christ
Jésus, dans le monde d’aujourd’hui. R/ Seigneur, fais de nous un peuple d’espérance !

- Priere spontanée..... R/ Seigneur, fais de nous un peuple d’espérance !
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- Dans quelques jours, nous féterons Marie, I’Immaculée Conception, cette femme
lumineuse qui est devenue la Mére du Sauveur. Demandons-lui de prier pour nous qui
voulons, nous aussi, étre témoins lumineux de I’amour de Dieu pour les autres.

Refrain :

Vierge de lumiére
Marche aupreés de nous
Sois notre espoir et notre joie
Donne-nous le Sauveur.

Vierge de Nazareth



(Debaisieux/Studio SM)

REFRAIN
Vierge de lumiére
Marche auprés de nous

Sois notre espoir et notre joie

Donne-nous le Sauveur.

1

Fille du peuple de Dieu
Viens guider nos pas
Vierge de Nazareth
Eclaire notre route
Choisie entre toutes les
femmes

Donne-nous ton Fils.

2

Vierge toute simple
Epouse du charpentier
Reine des foyers.

3

Femme de notre peuple
Espoir des opprimés

Lumiere des plus pauvres.

4
Notre-Dame de toute joie
Vierge au si doux sourire
Reine de la Paix.

5

Vierge mere du Christ
Vierge mére de |'Eglise

Vierge mere des hommes.

6

Mere qui nous connait
Mere qui nous écoute
Mere qui nous comprend
7

Fille d'un peuple en marche
Présente au coeur de
I'Histoire

Vierge fille des hommes.
8

Vierge des sans-logis
Vierge des réfugiés
Vierge des déplacés.

9

Vierge au cceur transpercé

Vierge au pied de la croix
Vierge de ceux qui souffrent.



